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Per informazioni 

Perché vorremmo definire alcuni punti fermi per costruire quel modo nuovo di fare salu-
te che supera la dimensione di “attività” per diventare espressione di relazione, che è il 
senso dell’essere sociale e dell’essere stesso. 
 
Serve un cambiamento rispetto alle consuetudini di fare salute, anche in area critica, in 
cui spesso si “soccorre-a-prescindere” dall’altro. Contribuiremo direttamente ad una 
società che intende ritrovare la propria… ragione sociale, che non è la ragione del-più-
dotato, che nei fatti condiziona ancora la storia. 
E fare salute significa certo applicare il massimo di razionalità possibile, in conoscenza 
scientifica, competenze e organizzazione. 
Le tecnologie sono stimolo all’innovazione, al superamento del. Sono strumento di libe-
razione, ma noi non nascondiamo anche il loro possibile condizionamento. 
Ma, non si può prescindere dalla relazione e dalla comunicazione, tessuto dell’intero 
sistema. 
Queste avvengono nella multi/direzionalità, nella parità, nell’ascolto, nell’aspirazione 
all’arricchimento reciproco; pena lo scadimento nella dominanza e nella contraddizione 
del prendersi cura. 
 
Recuperare sistematicamente la comunicazione nei processi e nelle organizzazioni ri-
chiede una profonda revisione della medicina/sanità e dell’assistenza finora praticate. 
Il modo di essere infermieri (di area critica), rappresenta l’aggancio ideale per questa 
revisione ed un patrimonio sociale e culturale da non disperdere. 
Avere il coraggio di riaffermare i punti di riferimento significa saper indicare strade nuo-
ve oltre che per la massima qualità dell’assistere, anche per la convivenza dell’intera 

comunità e questo rappresenta la di-
mensione etica in espansione dei profes-
sionisti. 
 
Il 33° Congresso Aniarti intende, enfa-
tizzando l’operatività, accogliere ed attri-
buire valore e senso anche alla dimen-
sione del recupero dalla situazione di 
criticità, alla sofferenza ed al processo 
della fine. Una cultura che deve plasma-
re con consapevolezza ed equilibrio, sen-
za lasciarsi travolgere dal semplice pos-
sibile, lo storico momento 
dell’evoluzione, in cui l’uomo sembra per 
la prima volta riuscire a controllare molti 
limiti e, in parte, la morte stessa. 
Coniugando al meglio tecnologie, orga-
nizzazione, competenze, comportamenti, 
lavoreremo ad un manifesto per una 
nuova cultura del bene-vivere. 
Vogliamo vincere lo scoraggiamento 
generale ed esplicitare il molto di positi-
vo che abbiamo costruito! 
 
Gli infermieri italiani sono depositari 
di molte risorse in termini di compe-
tenze e senso di responsabilità. Ri-
sorse ed energie per cambiare una 
situazione da cui è urgente uscire, a 
beneficio di tutti, particolarmente 
dei più deboli, a cui il nostro assiste-
re è rivolto. 

Congresso Nazionale Aniarti 2014  
5 –6—7 Novembre Rimini 

Richiesta abstract  



2 

Volume 3 Numero  5 Pagina 2 

Richiesta di abstract  
abstract2014@aniarti.it  

Gli abstract dovranno pervenire alla segreteria scientifica 
all’indirizzo: abstract2014@aniarti.it utilizzando il modulo specifico 

Inviare via e-mail, come file in allegato salvato esclusivamente in .rtf o .doc 
 

Deadlines: 
 

* per le presentazioni orali e i video : entro il 05 luglio 2014 
 

* solo per i poster, entro il 12 ottobre 2014 
  

Gli autori degli abstract che risulteranno selezionati, presenteranno i loro elaborati nell’ambito delle ses-
sioni parallele che verranno definite. 
Potranno essere inviati abstract per presentazioni orali oppure in forma di poster, o di video. 
 
I lavori presentati in Congresso, potranno partecipare ai 3 Premi istituiti per l’occasione: 
1. “Aniarti Youth 2014” 
2. “Miglior Poster Aniarti 2014” 
3. “Miglior Video Aniarti/Nurse24.it 2014” 
 
(indicazioni negli specifici Regolamenti) 
 
Gli autori che inviano abstract e NON hanno, entro qualche giorno, conferma di ricezione sono 
pregati di contattare la segreteria scientifica all'indirizzo : abstract2014@aniarti.it  
 
NB: il Congresso non sarà accreditato ECM. 
(I partecipanti usufruiranno di forme alternative gratuite e convenienti per l’acquisizione di crediti forma-
tivi). 
Pertanto, gli autori dei lavori presentati NON saranno assoggettati alle regole del sistema 
ECM. 

 
Quota di partecipazione (IVA esclusa): 
 
 Iscrizione Soci Aniarti entro 30/6/2014 → €100,00 
 Iscrizione non Soci Aniarti entro 30/6/2014 → €150,00 
 Iscrizione Soci Aniarti entro 30/9/2014 → €150,00 
 Iscrizione non Soci Aniarti entro 30/9/2014 → €200,00 
 Iscrizione Soci Aniarti entro 31/10/2014 → €180,00 
 Iscrizione non Soci Aniarti entro 31/10/2014 → €230,00 
 Iscrizione tramite Collegio IPASVI → €150,00 
 Iscrizione Autori poster e video → €150,00 

Iscriviti all’Aniarti ! 
arricchirai il sapere, resterai informato, costruirai la comunità scientifica infermieristica 

  
Ogni Congresso Aniarti è il risultato del contributo appassionato di coloro che 

si rendono disponibili a condividere la propria professionalità e 
a costruire il futuro come bene comune. 
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Indicazioni per le proposte di abstract per le presentazioni orali 
abstract2014@aniarti.it  

Le proposte di abstract - PER LE PRESENTAZIONI ORALI – da inserire nelle sessioni parallele - de-
vono avere attinenza con il tema del congresso e possono riguardare: 

 percorsi per la soluzione dei problemi assistenziali e tecnici e loro impatto sulla qualità della 
vita delle persone e sull’organizzazione; 

 indagini e ricerche sulla qualità assistenziale e sul cambiamento delle relazioni, centrate sulla 
persona; 

 accorgimenti operativi, materiali e presidi per l’assistenza in area critica e/o territorio: conside-
razioni per la promozione della nuova priorità sociale per una qualità della vita delle persone anche 
nella malattia; 

 ripensamenti delle applicazioni di tecnologie in area critica e/o introdotte nel territorio per mi-
gliorare l’assistenza e l’organizzazione: vantaggi, svantaggi, mistificazioni, appropriatezza 
dell’utilizzo…; 

 area pediatrica e neonatologica: problemi ed esperienze specifiche e loro impatto sulla qualità 
di vita dei piccoli assistiti, delle loro famiglie, degli operatori sanitari; 

 esperienze di integrazione di competenze tra diversi operatori e fra area critica e territorio; 

 progetti di sviluppo organizzativo per la continuità assistenziale; 

 linee guida, procedure e protocolli, loro fondamenti scientifici, limiti e sostenibilità; 

 correttezza nell’utilizzo delle preziose risorse in sanità: esempi e strumenti per fare buona assi-
stenza e qualità di vita; 

 analisi di bibliografia significativa specifica sul tema del congresso; 

 applicazione dei risultati di specifiche ricerche socio-sanitarie (temi dell’area di criticità); 

 informazione per un ruolo centrale dell’assistenza nella convivenza: esperienze e proposte; 

 formazione e addestramento per il coinvolgimento delle persone nella gestione dei problemi di 
salute; 

 monitoraggi infermieristici di patologie e situazioni di integrazione sociale; 

 assistenza nella cronicità e nel fine-vita in area critica e nel territorio; 

 relazioni nuove del rapporto sanitario: testimonianze di operatori, malati e famiglie; 

 quesiti e dilemmi etico-deontologici nella limitazione delle risorse e del relativo impatto sulla 
qualità di vita delle persone; 

 … altro che abbia attinenza e possa essere di interesse per il tema del congresso. 
  

Le “sessioni parallele” copriranno tutti gli ambiti operativi dell’area critica: 
 Procedure e protocolli? non fredde regole… 
 La tecnica fra soluzioni e condizionamento 
 Il gesto e il pensiero: pratica vs teoria. 
 Nuove dimensioni della comunicazione 
 Relazioni, dignità, parità ed equità 
 Conflitti, composizioni e integrazione 
 Risorse, razionalità, semplificazione 
 Informatica e informazione 
 Neonati, bambini e famiglie: razionalità e relazioni in situazioni di criticità 
 Qualità di vita e capacità di limite 
 Dilemmi e condivisione dell’incapacità 
 Politica 
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Indicazioni per le proposte di abstract per le presentazioni poster 
abstract2014@aniarti.it  

Le regole per gli autori. 
 
Le proposte di abstract PER LA PRESENTAZIONE DI POSTER (dichiarato dagli autori nell’apposito modulo) sono a 
tema libero e non sono obbligati ad avere attinenza con il tema del congresso. 
 
Tutti gli abstract dei poster verranno esaminati dalla Segreteria scientifica del congresso. La valutazione di accetta-
zione è insindacabile. 
 
I titoli e gli autori dei lavori accettati saranno inseriti nel programma finale del congresso. 
L’autore che esporrà il poster dovrà: 
1) confermare la partecipazione al congresso rigorosamente entro la data che verrà indicata e comunicata dalla Se-
greteria scientifica; 
2) iscriversi (on-line) al congresso entro la data che verrà indicata e comunicata, inserendo i propri dati nell’apposita 
scheda di iscrizione, sul sito dell’Aniarti, www.aniarti.it 

L’autore che esporrà il poster, avrà diritto all’iscrizione alla quota di 150 € + IVA entro la data che verrà indicata e 
comunicata dalla Segreteria scientifica (NB: se socio Aniarti 2014, può anche iscriversi anticipatamente a 100 € + 
IVA) 
 
Gli autori, con l’atto di proposta degll’abstract, si impegnano ad autorizzare Aniarti alla diffusione dei contenuti delle 
presentazioni con gli strumenti divulgativi cartacei ed informatici. Tale diffusione ha esclusivamente finalità di disse-
minazione della conoscenza scientifica a beneficio di tutti e non ha scopo di lucro. 
 
I lavori che contenessero dati di proprietà altrui o di Aziende Sanitarie, sono personalmente responsabili di citare le 
fonti e di ottenere l’autorizzazione alla loro diffusione. 

Indicazioni per le proposte di abstract per le presentazioni di video 
abstract2014@aniarti.it  

Le regole per gli autori. 
Le proposte di abstract - PER LE PRESENTAZIONI DI VIDEO (dichiarato dagli autori nell’apposito modulo) sono a 
tema libero e non sono obbligati ad avere attinenza con il tema del congresso. 
 
I lavori possono comprendere registrazioni video, diapositive con sonoro, immagini su supporto informatico, ecc…(qui 
e di seguito definiti “video”) 
 
Tutti gli abstract (breve presentazione del tema che verrà trattato) dei video verranno esaminati dalla Segreteria 
scientifica del congresso. La valutazione di accettazione è insindacabile. 
I titoli e gli autori dei lavori accettati saranno inseriti nel programma finale del congresso. 
 
I lavori-video, nella forma definitiva da presentare in congresso, potranno avere una durata massima di 10 minuti. 
L’autore che esporrà il video dovrà: 
1) confermare la partecipazione al congresso rigorosamente entro la data che verrà indicata e comunicata dalla Se-
greteria scientifica; 
2) iscriversi (on-line) al congresso entro la data che verrà indicata e comunicata, inserendo i propri dati nell’apposita 
scheda di iscrizione, sul sito dell’Aniarti, www.aniarti.it 

L’autore che esporrà il video, avrà diritto all’iscrizione alla quota di 150 € + IVA entro la data che verrà indicata e co-
municata dalla Segreteria scientifica (NB: se socio Aniarti 2014, può anche iscriversi anticipatamente a 100 € + IVA) 
 
Gli autori, con l’atto di proposta dell’abstract, si impegnano ad autorizzare Aniarti alla diffusione dei contenuti delle 
presentazioni con gli strumenti divulgativi cartacei ed informatici. Tale diffusione ha esclusivamente finalità di dissemi-
nazione della conoscenza scientifica a beneficio di tutti e non ha scopo di lucro. 
  
I lavori che contenessero dati di proprietà altrui o di Aziende Sanitarie, sono personalmente responsabili di citare le 
fonti e di ottenere l’autorizzazione alla loro diffusione 
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Regolamento PREMIO Aniarti Youth 2014”   
 

Aniarti (Associazione Nazionale Infermieri di 
Area Critica) in occasione del 33° Congresso 
Nazionale, ha indetto il “Premio Aniarti 
Youth 2014” con l’obiettivo di incentivare e 
aiutare i giovani infermieri nella diffusione del-
la ricerca. 
Requisiti dell’autore e regole per la partecipa-
zione. 
  
Per poter partecipare al concorso l’autore 
principale deve essere infermiere, iscritto al 
Congresso Nazionale Aniarti 2014; 
 
L’autore principale (dichiarato) deve avere 

un’età inferiore a 30 anni, entro tutto il 2014; 
 

L’autore deve segnalare nella scheda di invio dell’abstract l’intenzione di partecipare al 
“Premio Aniarti Youth 2014”; 

 
Possono partecipare al Premio gli autori di tutti i contributi selezionati dalla Segreteria 
Scientifica, ed inseriti nel programma del Congresso in forma di presentazioni orali; 

 
La valutazione avverrà in forma diretta durante lo svolgimento del congresso e verrà ef-
fettuata da una commissione di tre membri del Consiglio Nazionale Aniarti, utilizzando 
una apposita scheda validata dall’associazione; 

 
In caso di punteggio di parità tra due o più relazioni, verrà effettuata un ulteriore valuta-
zione di merito, con il coinvolgimento del Direttore della rivista scientifica 
dell’associazione – Scenario - e verrà decretato il vincitore; 

 
Le decisioni della Segreteria Scientifica e della commissione di valutazione del Premio so-
no insindacabili. 

 
Non concorrono al premio gli interventi nei quali uno degli autori è membro del Consiglio 
Direttivo o del Consiglio Nazionale Aniarti; 

 
Per l’anno 2014 il premio per il vincitore consiste nell’iscrizione gratuita al Congresso Na-
zionale Aniarti del 2015 ed una targa celebrativa. Nel caso in cui una relazione abbia più 
autori, il premio viene assegnato solo se 
l’autore indicato come principale è anche 
il relatore e in possesso dei requisiti so-
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LA CURA DEL CORPO IN TERAPIA INTENSIVA 

Come si svolge il corso FAD: 
Terminata la lettura e previsto un test di verifica dell’apprendimento, da svolgere sul sito internet dedica-
to: 
➠ collegarsi al sito www.corsi-ecmfad.com; 
➠ scegliere il corso e aprire la “scheda del corso”; 
➠ selezionare “fai il test verifica”; 
➠ chi non e un “utente registrato” deve registrarsi inserendo i dati richiesti (solo la prima volta che si 
svolge un corso sul sito, ai successivi accessi i dati resteranno memorizzati); 
➠ inserire il codice fiscale, la propria password e il codice di accesso fornito da Aniarti stampato all’interno 
della  monografia; 
➠ svolgere il test di verifica dell’apprendimento (prevede 55 domande a risposta multipla e si considera 
superato con l’80% di risposte esatte; va completato in un’unica sessione senza interruzioni; in caso di 
mancato superamento sarà possibile ripeterlo); 
➠ superato il test, comparirà in automatico un questionario sulla qualità percepita, che va compilato; 
➠ il corso è concluso: potrete scaricare l’attestato accedendo con le credenziali al sito 
 www.corsi-ecmfad.com/training/login_attestati  
NB: 
– L’attestato recherà la data in cui è stato completato il corso. 
– Ogni codice di accesso al corso da diritto ad UN SOLO attestato, concluso il corso verrà disattivato. 
Requisiti tecnici 
– Computer con connessione ad internet 
– Casella e-mail di posta elettronica  

Corso FAD   

GRATUITO  

per gli iscritti  

Aniarti 2014 

INDICE ARGOMENTI 

 La cura del corpo in terapia intensiva: quanto abbiamo ancora da ap-
prendere? 

 L’igiene del corpo 

 L’igiene del cavo orale 

 La cura degli occhi nel paziente comatoso 

 Le modifiche dei parametri vitali e dell’ossigenazione pre e post cure i-
gieniche 

 La stipsi 

 La gestione delle feci liquide 


